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1. WSTEP

Czes$¢ szczegotowa informatora o0 egzaminie zawodowym sktada sie ze Wstepu (1.) i dwdch rozdziatow (2. i 3.):

e 2. INFORMACJA O ZAWODZIE, rozdziat zawiera informacje o kwalifikacjach wyodrebnionych w zawodzie, zadania
zawodowe i mozliwosci ksztatcenia w zawodzie wynikajace z podstawy programowej dla zawodu

o 3. WYMAGANIA EGZAMINACYJNE Z PRZYKLADAMI ZADAN, rozdziat zawiera przyktadowe zadania do czesci pisemnej
i cze$ci praktycznej egzaminu.

Przyktadowe zadania zamieszczone w czeéci szczegdtowej informatora nie wyczerpujg wszystkich mozliwych zadan, ktére mogg
wystapi¢ w arkuszach egzaminacyjnych. Informator nie moze tez by¢ gtdwng wskazdwka do planowania procesu ksztatcenia
w zawodzie, gdyz ksztatcenie powinno odbywac sie zgodnie z programami nauczania opracowanymi wedtug obowigzujace;
podstawy programowe] ksztatcenia w zawodzie szkolnictwa branzowego.

Egzamin zawodowy sktada sie z dwoch czesci: pisemnej i praktyczne.

Czes¢ pisemna egzaminu, ktéra jest przeprowadzana na sali egzaminacyjnej z wykorzystaniem elektronicznego systemu
przeprowadzania egzaminu zawodowego, trwa 60 minut i jest w formie testu pisemnego sktadajacego sie z 40 zadan zamknietych.
Kazde zadanie zawiera cztery odpowiedzi do wyboru, z ktérych tylko jedna jest poprawna. Za poprawne rozwigzanie zadan w czesci
pisemnej mozna uzyska¢ maksymalnie 40 punktow.

Czes¢ praktyczna egzaminu polega na wykonaniu przez zdajacego na stanowisku egzaminacyjnym zadania praktycznego, ktorego
rezultatem moze by¢ wyrdb, ustuga lub dokumentacja. Ocena wykonania zadania jest przeprowadzana zgodnie z zasadami
oceniania ustalonymi przez Centralng Komisje Egzaminacyjna.

Wiecej ogélnych informacji 0 egzaminie zawodowym znajduje sie w czesci ogolnej informatora, dostepnej na stronie internetowej
Centralnej  Komisji  Egzaminacyjnej  (https://cke.gov.pl/egzamin-zawodowy/egzamin-zawodowy-formula-2019/informatory-
wyposazenie-osrodkow/informatory).

Wszystkie akty prawne, w tym podstawa programowa, sg dostepne na stronie internetowej Centralnej Komisji Egzaminacyjnej
(www.cke.gov.pl) oraz na stronach internetowych okregowych komisji egzaminacyjnych.



2. INFORMACJE o ZAWODZIE

2.1 Kwalifikacje wyodrebnione w zawodzie

W zawodzie opiekunka dziecigca wyodrebniono jedng kwalifikacje:

Symbol kwalifikacji Nazwa kwalifikacji

SPO.04 Swiadczenie ustug opiekuriczych i wspomagajacych rozwéj dziecka

2.2 Zadania zawodowe

Absolwent szkoty prowadzacej ksztalcenie w zawodzie opiekunka dziecieca powinien by¢ przygotowany do wykonywania zadan
zawodowych w zakresie kwalifikacji SP0.04. Swiadczenie ustug opiekuficzych i wspomagajacych rozwéj dziecka:

1) planowania i organizowania pracy opiekunczej, wychowawczej i edukacyjnej;

2) pielegnowania dziecka zdrowego, chorego i z niepetnosprawnoscia;

3) prowadzenia dziatari wychowawczych i edukacyjnych wspomagajacych rozwéj psychomotoryczny dziecka;

4) promowania zdrowia i prowadzenia dziatan profilaktycznych.

2.3 Mozliwosci ksztalcenia w zawodzie

Od roku szkolnego 2019/2020 ksztatcenie w zawodzie opiekunka dziecigca jest realizowane w szkole policealnej o 2-letnim okresie
nauczania oraz od 1 wrzesnia 2020 na kwalifikacyjnych kursach zawodowych.



3. WYMAGANIA EGZAMINACYJNE z PRZYKLADAMI ZADAN

Wymagania egzaminacyjne to sprawdzane na egzaminie zawodowym efekty ksztaicenia i kryteria ich weryfikacji zapisane
w jednostkach efektéw ksztatcenia dla danej kwalifikacji w podstawie programowej ksztatcenia w zawodzie szkolnictwa
branzowego (https://cke.gov.pl/akty-prawne).

Kwalifikacja SP0.04. Swiadczenie ustug opiekunczych i wspomagajacych rozwéj dziecka
3.1 Przyklady zadan do czesci pisemnej egzaminu

3.1.1 SP0.04.1 Bezpieczenstwo i higiena pracy

Jednostka efektdw ksztatcenia:
SPO0.04.1. Bezpieczenstwo i higiena pracy

Efekt ksztatcenia

Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy):

Uczen (zdajacy):

5) organizuje stanowisko pracy zgodnie z wymaganiami
ergonomii, przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy,
ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska

3) przygotowuje stanowisko pracy do wykonywania zadan
zawodowych  zgodnie z wymaganiami  ergonomii,
przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony
przeciwpozarowej i ochrony Srodowiska

Przyktadowe zadanie 1.

Przed wykonywaniem zabiegu pielegnacyjno-higienicznego u dziecka opiekunka dziecigca powinna

umy¢ podtoge i blaty.

umy¢ higienicznie rece.

wypetni¢ dokumentacje medyczna.
oprézni¢ pojemnik na odpady medyczne.

oo w>

Odpowiedz prawidtowa: B

3.1.2 SP0.04.2 Podstawy opieki nad dzieckiem

Jednostka efektdow ksztatcenia:
SPO0.04.2. Podstawy opieki nad dzieckiem

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
1) przestrzega zasad bezpieczenstwa w pracy z matym | 2) stosuje  algorytmy  bezpieczenstwa  podczas

dzieckiem

wykonywania czynno$ci opiekuriczo-pielegnacyjnych
u dziecka

Przyktadowe zadanie 2.

W celu zminimalizowania ryzyka wystapienia nagtej Smierci t6zeczkowej dziecka, w pierwszych miesigcach jego zycia

nalezy uktadac je do snu

na plecach.

na brzuchu.

na lewym boku.
na prawym boku.

oo w>

Odpowiedz prawidtowa: A




Jednostka efektdw ksztatcenia:
SPO0.04.2. Podstawy opieki nad dzieckiem

Efekt ksztatcenia

Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy):

Uczen (zdajacy):

3) przedstawia rozwoj dziecka w roznych okresach zycia

1) opisuje rozwoj dziecka w réznych okresach zycia

Przyktadowe zadanie 3.

Ktérego etapu rozwoju motoryki dotyczy opis sposobu poruszania sie prawidtowo rozwijajacego sie dziecka umieszczony

w ramce?

A. Turlania.

B. Petzania.

C. Chodzenia.
D. Raczkowania.

Odpowiedz prawidtowa: D

Niemowle w IIl kwartale zycia unosi tutéw i przemieszcza
sie na dtoniach i kolanach.

3.1.3 SP0.04.3 Pielegnowanie dziecka zdrowego

Jednostka efektow ksztafcenia:
SPO.04. 3. Pielegnowanie dziecka zdrowego

Efekt ksztatcenia

Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy):

Uczen (zdajacy):

1) organizuje bezpieczne $rodowisko dziecka

2) stosuje zasady bezpieczenstwa w pracy z dzieckiem

Przykiadowe zadanie 4.

Ktorej czynnosci przedstawionej w filmie opiekunka dziecieca nie powinna wykonaé?

A. Obracania dziecka.

B. Unoszenia dziecka za nozki.

C. Utozenia dziecka na przewijaku.
D. Usuwania pieluszki typu pampers.

Odpowiedz prawidtowa: B







Jednostka efektéw ksztafcenia:
SPO0.04. 3. Pielegnowanie dziecka zdrowego

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
2) pomaga w zaspokajaniu potrzeb dziecka zdrowego 3) rozpoznaje potrzeby biopsychospoteczne
z uwzglednieniem wieku iindywidualnych mozliwosci
dziecka

Przyktadowe zadanie 5.
W jaki sposéb zapewni¢ 2-letniemu dziecku utrzymanie optymalnej temperatury ciata?

A. Przez podawanie dziecku goracych ptynéw.

B. Przez zapewnienie dziecku dostepu Swiezego powietrza.

C. Przez przygotowanie dla dziecka kapieli o temperaturze 39 °C.

D. Przez dostosowanie ubioru dziecka do warunkéw atmosferycznych.

Odpowiedz prawidtowa: D

Jednostka efektow ksztafcenia:
SPO0.04.3. Pielegnowanie dziecka zdrowego

Efekt ksztafcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
3) wykonuje zabiegi higieniczno-pielegnacyjne zgodnie | 3) dobiera $rodki i materialy do wykonania zabiegow
z zasadami i procedurami obowigzujacymi w placowce higieniczno-pielegnacyjnych u dziecka
sprawujacej opieke nad dzieckiem

Przyktadowe zadanie 6.
Ktdry sposob najskuteczniej ztagodzi u dziecka bol i swedzenie dzigset, spowodowane wyrzynaniem sie zebow mlecznych?

A. Podanie smoczka.

B. Masowanie dzigsta kostkami lodu.

C. Masowanie dzigsta mokrym wacikiem.

D. Podanie schtodzonego gryzaka zelowego.

Odpowiedz prawidtowa: D

Jednostka efektow ksztatcenia:
SPO.04. 3. Pielegnowanie dziecka zdrowego

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
7) dba oprawidlowe Zywienie dziecka dostosowane | 1) wymienia normy Zzywieniowe zgodnie z zaleceniami
do wieku zgodnie z zaleceniami Panstwowego Instytutu Panstwowego Instytutu Higieny oraz Instytutu Matki
Higieny oraz Instytutu Matki i Dziecka i Dziecka dostosowane do wieku dziecka

Przyktadowe zadanie 7.
Ktéry z podanych produktéw tuszczowych nie moze stanowi¢ dodatku do zup jarzynowych dla dzieci do trzeciego roku
zycia?

A. Masto.

B. Oliwa z oliwek.

C. Olej rzepakowy.

D. Olej z pestek winogron.

Odpowiedz prawidtowa: D




3.1.4 SP0.04.4 Pielegnowanie dziecka chorego lub z niepetnosprawnoscia

Jednostka efektéw ksztafcenia:
SPO.04. 4. Pielegnowanie dziecka chorego lub z niepetnosprawnoscia

Efekt ksztafcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
1) zapewnia bezpieczenstwo dziecku choremu lub 2) organizuje warsztat opiekunczo-pielegnacyjny
z niepetnosprawnoscig, zapewniajacy bezpieczenstwo dziecku choremu lub
Z niepetnosprawnoscig,

Przyktadowe zadanie 8.
Opiekunka dziecigca zajmujaca sie dzieckiem, u ktérego pojawity sie bél brzucha, wymioty i biegunka, powinna zadba¢, aby
byto ono

A. inhalowane.
B. nawadniane.
C. dokarmiane.
D. cewnikowane.

Odpowiedz prawidtowa: B

Jednostka efektow ksztatcenia:
SPO.04. 4. Pielegnowanie dziecka chorego lub z niepetnosprawnoscia

Efekt ksztafcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
5) przestrzega zasad pielegnowania dziecka 1) wymienia zasady pielegnowania dziecka
ze schorzeniami poszczegdinych uktadéw i narzadéw w poszczegolnych stanach chorobowych

Przykiadowe zadanie 9.
W celu ztagodzenia nadmiernej suchoéci i uczucia swedzenia skéry u dziecka z atopowym zapaleniem skoéry zalecana jest
kapiel w wodzie z dodatkiem

A. sody.

B. oliwki.

C. parafiny.
D. emolientu.

Odpowiedz prawidtowa: D




Jednostka efektéw ksztafcenia:
SPO0.04. 4. Pielegnowanie dziecka chorego lub z niepetnosprawnoscia

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
6) rozpoznaje przyczyny, objawy kliniczne choréb wieku | 2) opisuje przyczyny, objawy imechanizmy zaburzenh
dzieciecego oraz sposoby zapobiegania tym chorobom w obrebie:
f) uktadu moczowego i ptciowego

Przyktadowe zadanie 10.
Ktére dolegliwo$ci wystepujg podczas ostrego zapalenia pecherza moczowego u dwuletniego dziecka?

A. Parcie na pecherz, zmiany skérne i utrata apetytu.

B. Czeste oddawanie moczu, pieczenie i bol podczas mikcji.

C. Obrzeki koriczyn dolnych, kaszel i silne parcie na pecherz.
D. Uporczywa biegunka, nocne bole brzucha i koriczyn dolnych.

Odpowiedz prawidtowa: B

Jednostka efektow ksztatcenia:
SPO0.04. 4. Pielegnowanie dziecka chorego lub z niepetnosprawnoscia

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):

6) rozpoznaje przyczyny, objawy kliniczne choréb wieku | 4) opisuje przyczyny i objawy chordb zakaznych
dzieciecego oraz sposoby zapobiegania tym chorobom

Przykiadowe zadanie 11.
Blador6zowa wysypka na catym ciele, powiekszenie weztéw chtonnych w okolicach karku i szyi oraz stan podgoraczkowy
lub niewysoka goraczka, to objawy

odry.
$winki.
rézyczki.
szkarlatyny.

oo w>

Odpowiedz prawidtowa: C

Jednostka efektow ksztafcenia:
SP0.04. 4. Pielegnowanie dziecka chorego lub z niepetnosprawnoscia

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
7) monitoruje parametry zyciowe dziecka 2) opisuje sposoby pomiaru parametréw zyciowych
dziecka

Przyktadowe zadanie 12.
Pomiaru tetna u dziecka ponizej pierwszego roku zycia nalezy dokonac

A. na tetnicy ramiennej.

B. tylko na tetnicy szyjnej.

C. na tetnicy szyjnej lub udowej.
D. tylko na tetnicy promieniowe;.

Odpowiedz prawidtowa: A

10




Jednostka efektéw ksztafcenia:
SPO0.04. 4. Pielegnowanie dziecka chorego lub z niepetnosprawnoscia

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
12) przedstawia organizacje i specyfike pracy | 2) opisuje specyfike poszczegdlnych placéwek opieki nad
w placdwkach opieki nad dzieckiem dzieckiem i ich organizacje

Przyktadowe zadanie 13.
Zgodnie z Ustawg z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3 w ztobku w grupie dwulatkéw, w ktorej
nie ma dzieci z orzeczeniem o0 niepetnosprawnosci, jeden opiekun moze sprawowac opieke maksymalnie nad

szesciorgiem dzieci.
siedmiorgiem dzieci.
o$miorgiem dzieci.
dziesigciorgiem dzieci.

oo w>

Odpowiedz prawidtowa: C

3.1.5 SP0.04.5 Wychowanie i edukowanie dziecka

Jednostka efektow ksztatcenia:
SPO0.04. 5. Wychowanie i edukowanie dziecka

Efekt ksztafcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
2) ocenia rozwoj psychomotoryczny dziecka | 2) pordwnuje rozwdj psychomotoryczny dziecka z normg
w poszczegolnych okresach rozwojowych rozwojowq

Przyktadowe zadanie 14.

Siedmiomiesieczne dziecko, podtrzymywane pod pachami energicznie podskakuje zginajac i prostujac kolana oraz
wypowiada rézne sylaby i chwyta dwa przedmioty, po jednym kazdg reka.

Opis w ramce dotyczy dziecka, ktdrego rozwoj jest

A. opozniony.
B. harmonijny.
C. nieharmonijny.
D. przyspieszony.

Odpowiedz prawidtowa: B
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Jednostka efektdw ksztatcenia:
SPO0.04. 5. Wychowanie i edukowanie dziecka

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):

5) wigcza zabawki w proces wychowawczo-dydaktyczny | 3) dobiera zabawki adekwatne do wieku imozliwosci
psychofizycznych dziecka

Przyktadowe zadanie 15.
Ktéra zabawka jest najbardziej wtasciwa dla oSmiomiesiecznego dziecka w celu ksztattowania umiejetnosci manualnych?

A. Klocki typu Lego.
B. Drewniane klocki.
C. Drewniane kredki.
D. Lalka porcelanowa.

Odpowiedz prawidtowa: B

3.1.6 SP0.04.6 Rozwijanie wrazliwosci artystycznej dziecka

Jednostka efektow ksztafcenia:
SP0.04. 6. Rozwijanie wrazliwosci artystycznej dziecka

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):

2) rozwija zainteresowania dzieci twdrczo$cig plastyczng | 1) dobiera techniki plastyczne stosownie do wieku
i mozliwosci dziecka

Przykiadowe zadanie 16.
Cwiczenia techniczno-plastyczne pozwalajg dziecku miedzy innymi na ksztattowanie pojecia przestrzeni i czasu, wiec
w szczegolnosci na

poznawanie technik plastycznych iich odczuwanie.

odczuwanie satysfakcji z tytutu ukonczenia pracy i jej efektow.
usytuowanie i przemieszczanie przedmiotow i 0s6b wzgledem siebie.
rozpoznawanie informacji docierajacej przez zmysty i jej przetwarzanie.

oo w>

Odpowiedz prawidtowa: C
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Jednostka efektéw ksztafcenia:
SPO0.04. 6. Rozwijanie wrazliwosci artystycznej dziecka

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):

2) rozwija zainteresowania dzieci tworczoscig plastyczng | 2) planuje metody prowadzenia zaje¢ plastycznych
dostosowane do wieku i mozliwosci dziecka

Przyktadowe zadanie 17.
W celu rozszerzania zainteresowan dzieci w wieku trzech lat twérczoscig plastyczng opiekunka dziecieca powinna

zorganizowa¢ wyjscie do galerii.

stosowac roznorodne techniki plastyczne.
stosowac znane dzieciom techniki plastyczne.
przybliza¢ dzieciom zyciorysy znanych malarzy.

oo w>

Odpowiedz prawidtowa: B

Jednostka efektow ksztatcenia:
SPO0.04. 6. Rozwijanie wrazliwosci artystycznej dziecka

Efekt ksztafcenia Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):

2) rozwija zainteresowania dzieci twérczoscig plastyczng | 3) wykorzystuje w pracy zdzie¢mi réznorodne techniki
plastyczne stosownie do wieku i mozliwosci dziecka

Przyktadowe zadanie 18.
Ktére zainteresowania mozna rozwijaC u dziecka przez wprowadzenie do zaje¢ materiatu przyrodniczego do tworzenia
réznych kompozycji zwigzanych z tematyka zajec?

A. Muzyka i rytmika.

B. Plastyka i technika.

C. Zabawami ruchowymi.
D. Zabawami muzycznymi.

Odpowiedz prawidtowa: B

Jednostka efektow ksztatcenia:
SP0.04. 6. Rozwijanie wrazliwosci artystycznej dziecka

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):

3) rozwija zainteresowania dzieci twdrczoscig techniczng | 4) wykonuje z dzie¢mi i dla dzieci proste prace techniczne
np. latawiec, wiatraczek

Przyktadowe zadanie 19.
Przygotowujac razem z 3-letnimi dzie¢mi pomoce dydaktyczne nalezy pamigtaé, aby nie stosowaé materiatow

duzych.
ostrych.
suchych.
mokrych.

oCow>

Odpowiedz prawidtowa: B
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Jednostka efektow ksztafcenia:
SP0.04. 6. Rozwijanie wrazliwosci artystycznej dziecka

Efekt ksztatcenia

Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy):

Uczen (zdajacy):

4) wykorzystuje utwory muzyczne w celu wspomagania
rozwoju i ksztattowania osobowosci dziecka

3) wigcza zabawy muzyczne do pracy z dzieckiem

Przyktadowe zadanie 20.

Do zaje¢ dydaktycznych, ktorych celem jest rozwijanie u dzieci poczucia rytmu, wyobrazni i orientacji przestrzennej

opiekunka powinna zaproponowac

A. zabawy tworcze.

B. zabawy manipulacyjne.

C. CEwiczenia ruchowe przy muzyce.

D. ¢wiczenia ogdlnorozwojowe na placu zabaw.

Odpowiedz prawidtowa: C

Jednostka efektow ksztafcenia:
SPO0.04. 6. Rozwijanie wrazliwosci artystycznej dziecka

Efekt ksztafcenia

Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy):

Uczen (zdajacy):

4) wykorzystuje utwory muzyczne w celu wspomagania
rozwoju i ksztattowania osobowos$ci dziecka

4) $piewa piosenki dzieciece

Przykiadowe zadanie 21.

Ktérg z wymienionych piosenek najlepiej zadpiewac przed zasnieciem dziecku w okresie niemowlecym?

,<Zuzia lalka nieduza”.
,Tancowaty dwa Michaty”.

,Na Wojtusia z popielnika”.
,Mato nas do pieczenia chleba”

oo w>

Odpowiedz prawidtowa: C
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3.1.7 SP0.04.7 Jezyk obcy zawodowy

Jednostka efektow ksztafcenia:
SPO.04. 7. Jezyk obcy zawodowy

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
2) rozumie proste wypowiedzi ustne artykutowane 1) okresla gtéwna mysl wypowiedzi lub tekstu

wyraznie, w standardowej odmianie jezyka obcego
nowozytnego, a takze proste wypowiedzi pisemne
w jezyku obcym nowozytnym w zakresie
umozliwiajacym realizacje zadan zawodowych:

a) rozumie proste wypowiedzi ustne dotyczace
czynno$ci zawodowych (np. rozmowy, wiadomosci,
komunikaty, instrukcje lub filmy instruktazowe,
prezentacje), artykutowane wyraznie, w standardowej
odmianie jezyka

b) rozumie proste wypowiedzi pisemne dotyczace
czynno$ci zawodowych (np. napisy, broszury,
instrukcje obstugi, przewodniki, dokumentacje
zawodowa)

Przyktadowe zadanie 22.
W przedszkolu w grupie sze$ciolatkow pojawia sie nowy chtopczyk. Nauczycielka zwraca sie do dziecka z zapytaniem.
Jak masz na imie i ile masz lat? Chtopiec powinien odpowiedzie¢:

A. | Tom, my old are six.

B. am Tom and i six old.

C. My name are Tom, I'm six.

D. My name is Tom, I'm six years old.

Odpowiedz prawidtowa: D

Przykiadowe zadanie 22.
W przedszkolu w grupie szesciolatkow pojawia sie nowy chtopczyk. Nauczycielka zwraca sie do dziecka z zapytaniem.
Jak masz na imie i ile masz lat? Chtopiec powinien odpowiedzie¢:

A. Ich Tom und heife bin 6 Jahre al.

B. Mein Name Tom und alt sechs Jahre.
C. Ich heiBe Tom und ich bin 6 Jahre alt.
D. Mein heiBe Tom und ich bin 6 Jahre alt.

Odpowiedz prawidfowa: C
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Jednostka efektdw ksztatcenia:
SPO0.04. 7. Jezyk obcy zawodowy

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
4) uczestniczy w rozmowie w typowych sytuacjach 2) uzyskuje i przekazuje informacie i wyjasnienia

zwigzanych z realizacjq zadan zawodowych — reaguje

w jezyku obcym nowozytnym w sposob zrozumiaty,

adekwatnie do sytuacji komunikacyjnej, ustnie lub

w formie prostego tekstu:

a) reaguje ustnie (np. podczas rozmowy z innym
pracownikiem, klientem, kontrahentem, w tym
podczas rozmowy telefonicznej) w typowych
sytuacjach zwigzanych z wykonywaniem
czynno$ci zawodowych

b) reaguje w formie prostego tekstu pisanego
(np. wiadomos¢, formularz, e-mail, dokument
zwigzany z wykonywanym zawodem)

w typowych sytuacjach zwigzanych
z wykonywaniem czynnosci zawodowych

Przyktadowe zadanie 23.
Opiekunka dziecieca powiedziata: It’s time for dinner let's go to the bathroom to wash your hands. Ktérg czynno$¢ powinny
wykonac dzieci?

Posprzata¢ zabawki.

Udac sie do tazienki by umy¢ rece.

Uda¢ sie do sali w celu lezakowania.

Ustawi¢ sie parami w celu wyjscia na plac zabaw.

oo w>

Odpowiedz prawidtowa: B

Przykiadowe zadanie 23.
Opiekunka dziecieca powiedziata: Zeit zum Mittagessen, lass uns auf die Toilette gehen, um deine Hénde zu waschen.
Ktdrg czynno$¢ powinny wykonac dzieci?

A. Posprzata¢ zabawki.

B. Udac sie do fazienki i umy¢ rece.

C. Udac¢ sie do sali w celu lezakowania.

D. Ustawi¢ sie parami w celu wyjscia na plac zabaw.

Odpowiedz prawidtowa: B
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3.1.8 SP0.04.8 Kompetencje personalne i spoteczne

Jednostka efektow ksztatcenia:
SPO.04. 8. Kompetencje personalne i spoteczne

Efekt ksztatcenia

Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy):

Uczen (zdajacy):

9) aktualizuje wiedze i doskonali umiejetnosci zawodowe

1) opisuje podstawowy zakres wiedzy iumiejetnoSci
zawodowych opiekunki dzieciece;

Przyktadowe zadanie 24.

Ktdra z wymienionych cech powinna charakteryzowac prace wychowawczg z dzieckiem?

A. Doraznos¢.

B. Wybi6rczos¢.

C. Przypadkowos¢.
D. Systematyczno$c¢.

Odpowiedz prawidtowa: D

Jednostka efektow ksztatcenia:
SPO0.04. 8. Kompetencje personalne i spoteczne

Efekt ksztatcenia

Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy):

Uczen (zdajacy):

11) wspotpracuje w zespole

1) okre$la pojecia: zespét, praca zespotowa, lider

Przykiadowe zadanie 25.

Opiekunka dziecieca pracujac w zespole klasowym przydzielita zadania do wykonania, a po zakofnczonej pracy oméwita
szczegbtowo wykonane zadania w imieniu grupy. Jaka role petni w zespole klasowym?

A. Lidera zespotu.

B. Czlonka zespotu.
C. Eksperta zespotu.
D. Mediatora zespotu.

Odpowiedz prawidtowa: A
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3.1.9 SP0.04.9 Organizacja pracy matych zespotéow

Jednostka efektéw ksztafcenia:
SPO0.04.9. Organizacja pracy matych zespotow

Efekt ksztafcenia Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):

1) planuje prace zespotu w celu wykonania przydzielonych | 2) wyznacza zadania cztonkom zespotu
zadan

Przyktadowe zadanie 26.
Jak powinna przebiega¢ praca w grupie zlobkowej, gdy opiekunka dziecieca pracuje w ztobku w grupie dwulatkéw razem
z dwiema innymi opiekunkami?

A. Wszystkie opiekunki stanowig zespot.

B. Jedna opiekunka jest liderem w zespole.
C. Kazda opiekunka realizuje inne zadania.
D. Dwie opiekunki realizujg te same zadania.

Odpowiedz prawidtowa: A
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3.2 Przykitad zadania do czesci praktycznej egzaminu
Czes¢ praktyczna egzaminu z kwalifikacji SPO.04 jest przeprowadzona wedtug modelu w i trwa 120 minut.

Na podstawie opisu przypadku opracu;:

— jednodniowy plan opieki na czas choroby,

— wykaz oddziatlywan wychowawczych wraz z przyktadami zabaw, wspomagajacy rozwéj motoryki duzej, rozwoj kontaktow
spotecznych oraz uczué i emociji dziecka.

Na fantomie niemowlecia wykonaj czynno$¢ zakraplania leku do otworéw nosowych. Przygotuj na stanowisku do przygotowania
mieszanek mlecznych zestaw niezbgdnych przyboréw, materiatow i Srodkow. Pobierz je z magazynu i skompletu;.

UWAGA - Po uzyskaniu zgody PZN i w obecnosci egzaminatora wykonaj zabieg zakraplania leku do otworéw nosowych oraz
sporzgdz mieszanke mleczng zgodnie z instrukcjg na opakowaniu. Fantom traktuj jak autentyczne siedmiomiesieczne dziecko.

Zadanie wykonaj zgodnie z zasadami i procedurami, uwzgledniajac przepisy bhp i ergonomii. Po wykonaniu zadania uporzadkui
stanowisko pracy.

Formularze do wypetnienia zamieszczone sg w arkuszu.

Arkusz egzaminacyjny pozostaw na stanowisku egzaminacyjnym.

Opis przypadku

W domu matego dziecka od dwdch miesiecy przebywa siedmiomiesieczna Agata. Jest pogodnym dzieckiem, jej wzrost
i waga mieszczg sie w granicach normy. w zakresie motoryki duzej i rozwoju kontaktéw spotecznych oraz uczué i emocji poziom
rozwoju dziewczynki odpowiada rozwojowi dziecka sze$ciomiesiecznego. Aktualnie Agata ma stwierdzong przez lekarza pediatre
infekcje gbrnych drog oddechowych, pfacze, jest rozdrazniona, domaga si¢ czestego kontaktu z opiekunka. Zgodnie z zaleceniem
lekarza nalezy wykonywaé dziecku na 30 minut przed karmieniem inhalacje z soli fizjologicznej przez 5 minut (5 razy dziennie),
a nastepnie oczyszcza¢ nos za pomocy aspiratora. Do kazdego otworu nosowego nalezy podaé trzy razy dziennie po 1 kropli
do nosa.

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 120 minut.

Ocenie podlega¢ beda 2 rezultaty:
— jednodniowy plan opieki na czas choroby,
— wykaz oddziatywan wychowawczych wraz z przyktadami zabaw
oraz
przebieg zakraplania leku do nosa dziecka i przygotowania mieszanki mlecznej z mleka w proszku.
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Jednodniowy plan opieki na czas choroby

Godzina Dziatania opiekunczo - pielegnacyjno - wychowawcze
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Wykaz oddziatywan wychowawczych wraz z przyktadami zabaw

Sfera rozwoju
psychomotorycznego
przewidziana
do stymulacji

Cele oddziatywan
wychowawczych

Oddziatywania
wychowawcze wraz
z przykfadami
zabaw/éwiczen

Pomoce
dydaktyczne/zabawki

21




Efekty ksztatcenia sprawdzane przykladowym zadaniem praktycznym wraz z kryteriami weryfikacji

Jednostka efektdw ksztatcenia:
SPO0.04.2. Podstawy opieki nad dzieckiem

Efekty ksztafcenia Kryteria weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
1) przestrzega zasad bezpieczenstwa w pracy 2) stosuje algorytmy bezpieczenstwa podczas wykonywania
z matym dzieckiem czynno$ci opiekunczo-pielegnacyjnych u dziecka
5) przestrzega zasad postepowania 3) stosuje procedury postepowania w przypadku narazenia
z materiatem biologicznie skazonym na kontakt z materiatem zakaznym
Jednostka efektow ksztafcenia:
SPO0.04.3. Pielegnowanie dziecka zdrowego
Efekty ksztafcenia Kryteria weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
1) organizuje bezpieczne srodowisko dziecka 1) ustala zwigzek prawidtowej organizacji warsztatu pracy
opiekunczo-wychowawczej z bezpieczenstwem dziecka
3) organizuje warsztat pracy opiekunczo-wychowawcze;
3) wykonuje zabiegi higieniczno-pielegnacyjne 2) planuje czynnosci niezbedne do wykonania zabiegéw
zgodnie z zasadami i procedurami higieniczno-pielegnacyjnych u dziecka
obowigzujacymi w placéwce sprawujacej
opieke nad dzieckiem
7) dba o prawidtowe zywienie dziecka 5) przygotowuje positki dla dziecka

dostosowane do wieku zgodnie z zaleceniami
Panstwowego Instytutu Higieny oraz Instytutu
Matki i Dziecka

Jednostka efektow ksztatcenia:

SPO0.04.4. Pielegnowanie dziecka chorego lub z niepetnosprawnoscia

Efekty ksztafcenia Kryteria weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
1) zapewnia bezpieczefistwo dziecku choremu | 2) organizuje warsztat opiekunczo-pielegnacyjny zapewniajacy
lub z niepetnosprawnoscig, bezpieczenstwo dziecku choremu lub z niepetnosprawnos$cig
3) wykonuje zabiegi higieniczno-pielegnacyjne | 2) planuje czynnoéci niezbedne do wykonania zabiegow
u dziecka chorego lub z niepetnosprawnoscig higieniczno-pielegnacyjnych u dziecka chorego lub
zgodnie z zasadami i procedurami Z niepetnosprawnoscig
obowigzujacymi w placéwce sprawujace; 4) stosuje obowigzujace algorytmy postepowania podczas
opieke nad dzieckiem wykonywania zabiegdw higieniczno-pielegnacyjnych
u dziecka chorego lub z niepetnosprawnoscig
5) przestrzega zasad pielegnowania dziecka 2) stosuje zasady pielegnowania dziecka w poszczegoinych
ze schorzeniami poszczegdlnych uktadow stanach chorobowych
i narzadow 3) wykonuje zabiegi higieniczno-pielegnacyjne, dostosowujac
technike ich wykonania do stanu zdrowia oraz mozliwosci
indywidualnych dziecka
9) pomaga dziecku w przyjmowaniu lekéw 1) sprawdza zalecenie lekarza, zgodno$¢ leku, dawke i termin
Zleconych przez lekarza waznosci
2) rozréznia drogi podawania lekow
3) pomaga dziecku w przyjmowaniu lekow zleconych przez

lekarza réznymi drogami (doustnie, przez skore, na btony
$luzowe), a w przypadku dzieci, ktdre nie sg w stanie
samodzielnie przyja¢ leku, réwniez podaje go bezposrednio
do ust lub na skére, bez naruszania powtok skérnych
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Jednostka efektow ksztatcenia:
SPO0.04.5. Wychowanie i edukowanie dziecka

Efekty ksztafcenia Kryteria weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
2) ocenia rozwéj psychomotoryczny dziecka 3) planuje dziatania wspierajgce rozwdj psychomotoryczny
w poszczegolnych okresach rozwojowych matego dziecka
4) analizuje metody pracy z dzie¢mi w réznych | 2) dobiera rézne metody aktywizujace i stymulujace rozwoj
grupach wiekowych dziecka

3) dobiera pomoce dydaktyczne do wieku i mozliwosci
psychofizycznych dziecka
5) stosuje formy pracy dostosowane do wieku 3) planuje formy pracy dostosowane do wieku

i indywidualnych mozliwosci dziecka i indywidualnych mozliwosci dziecka

6) wybiera zabawy dostosowane do wieku 7) prowadzi zabawy stymulujace rozwdj dziecka
i mozliwosci psychofizycznych dziecka w poszczegolnych sferach rozwojowych oraz dostosowane
w zakresie poszczegblnych sfer rozwojowych do wieku dziecka

Inne zadania praktyczne z zakresu kwalifikacji SPO.04. Swiadczenie ustug opiekuriczych i wspomagajacych rozwoj dziecka,
moga dotyczy¢ np.:

— pielegnowania, wychowania i edukowania dziecka,

— oceniania rozwoju dziecka,

—  przygotowywania indywidualnych planéw opiekuriczo-pielegnacyjno-wychowawczych,

— harmonograméw pracy z dzieckiem, ramowych planéw dnia.
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